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���)�3�� $��!�7�"��'�� (!��'0'(��%'/���$-)�"�,�'� $����!�'��� �6� �'�%�(�� 8�(�"��'9� ��� ���)�� ��"!-%�
"�!���!��$�$�"�"����(��%5/�����%���'5:�7��3)-!�6��')6���$5��!6����"('����"'�)� ��6�!)�,�'�����
"&'���� '� !�&�3��'�� "�!�5��"��/����� �"�� ���(�� ���;� ��������%6��� %���:� ����"�3�� ���"'�� $���%&�%6�
���6��(��!��,<����(���%�6;����&���!�%��'������!��')(��$�"��!�"�3�;�
���"�3��%�����$��3��&��
���(���%����6�!�+'�����:���'����$�&'%���;�
������(����$�"�����!'��������'"5�&���!-!�$���%&�!��'��(�"��)���'���������'����$���$��&�!����
8��"$'��"� ��!��'����������")�!'�(��!�,����!'�(��$����9����"�!�+���������,!'���"� ����(���%�����
�+���!���-!�"!'6"������"������'�!��'�&/�
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����;���=��'�������'�3�����������0����������!����������>����'���A�@!������$��$��������3�������'��������'�����
���'?'�'��;9:�@�����&��'?��������&����&�(������3�'�'?���00���;9:�@���������&��������'���$��3��&&���3���
�������!�'�����&�������������'�&'����;9��������'����$�����������������'���0�����&��'?����0���������'����'����3����
�0�$���3������������'���'���4�����!����������������������'����1$��'�������0�3��������/��
��&"��(*�	�(#��������	%���,�����)	��*�-��(#���	*�#(��*)	� .
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4���'��$���$��&�!���6�%���6�"�0��&����(��%'�

����!'�"��%� �����)���/� #�36� +�<� (��������%6�
(�"��)���'�� !� ����&� ('����(�� �"�� "�!��"'��
��+� "��+�!��'�&� !'��"�� !� ��!�&� �+�"��"�/�
B(� �"��'���'�(�-���������'-!�$���$��&�!����
)6�"���'5�"��"��(��'�&�(!��'0'(��%'�"�!���!���/�
��"�()���&���3���6�����'��$���$��&�!��8��"-
$'��"� ��!��'����������")�!'�(��!�,����!'�(��
$����9:�$��!��"�������DEEF��/�!����������&���-
������'�������������������� ��!�!�&���������'��
����!�"�&/����GHHI��/�$�������&�!�'�������'"��%'�
%�������"'�)�4�&�����-!�'�#��"���	�+��"����
���'�����'('�����"�!�('�%/

�������(�"��)���'��������������'�����('����(�-
!����%�������"�$�"���'���)�����"��"���%��!�"6�
!'��"6�!��+�"��"��+�$:�$�����0'"%���3'�"��&'�
�!����(�!��'�&'��")�!'�(�����$�����!��-7�����
,����!'�(���:�"�����&'�+�"$'��"��%�$����:����6�
��3���&''� !� $��%�(��!��'�� ,����!'�(�� $�����
���"� ��� <!'�"��'�� �&'�%5���,�'� $�"!���%6�����
��� ����'"��%5� "��� � �)�7+�� +�$/� 4"�"�3-��'��
�6� ��� "����'�� !� "�(���'�A� "��"6�"��'�� +�"$'�-
�"� ��!�&�'��'3'��6�$����:���������"�(��"�!�-
��!�3�:���"$�"��!��'��'��3���'�"��'��"�3��7� �
!���5$�%6�����!�,����!'�(��$����:��3���'�"��'��
��3���!��3��!$)�!��$�����-!�$����(��%�����
'���������3'�"��������,����!'�(���������������"�
$�$�����"��%'�(�������+�"$'��"� ��!�/

�+���'��!�(���!��'������"�!'5(�"�%��'�"+��
"�!��-!�)6�"���'5�"�(��'��"��,�'6����)�3��$��-
!�7�"��'�� (!��'0'(��%'/� J��+��'�� "������'��'��
�'�%����(����'�� !�&�3�� $�"�(!��'0'(�!��'�/�
��$-)�"�,�'� $����!�'��� �6� �'�%�(�� 8�(�"��'9�
������)����"!-%�"�!���!�/�����%���'5:�7��3)-!�6�
�')6���$5��!6����"('����"'�)� ��6�!)�,�'��"&'����
���(�!�/������"�����(�����;���������%6���!���%��
�'5� $����'�:� ����"�3�� ���"'�� $���%&�%6� ���6�
�(��!��,<����(���%�6;����&���!�%��'������!�-
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�')(�� $�"��!�"�3�;� 
���"�3�� !�+'���%6� �����
$��3��&����(���%��:���'����$�&'%�%6;

����&� ����(�)�� %���� ����'"�� &���!-!� $�-
��%&�!��'�� (�"��)���'�� ��� ����'���� $���$��-
&�!����8��"$'��"� ��!�� '����������")�!'�(��
!�,����!'�(��$����9����"�$��"�����%��!�+�������
��,!'���"� ����(���%������+���!���-!�"!'6-
"������"������'�!��'�&/

�� ����(���� $�"�����!'���� !��'('� +����'��
!�"�(���'��&���!-!�$���%&�!��'��(�"��)���'��
��� ����'���� $���$��&�!���� 8��"$'��"� ��!��
'� �������� �")�!'�(�� !� ,����!'�(�� $����9�
���"� !�+������� ��,!'���"� � ���(���%�����
�+���!���-!/� ���"����!���� ����� �6� �"5,�'6�
�"���"�3�� +����'�:� �����"6��3�� �0�(��!��,�'�
(�"��)���'��������������'���1.

Motywacja edukacyjna doros³ych
���)�3�!'5(�"�,�'�(����$�%'�$�������3'�"�����

'�(����$�%'�"��+�"����"��"6�"��'��"���+�&'����"-
('&':��(��!��,<����(���%����")�!'�(�������)�3��
%�����!����(�!�����"���3'�&��"���'(-!:�(�-���
!�$-)������%6������'���'��'�('����(��$���%&�!�-
������"'�)� /�
����%!�7�'�%�"����"��'�������76A�
!�(�"��)���'�:�$���"�+�� '� ��$'���%�:�!'"%�� �'�+'��
'� ��&�,!'���&�,<:� ���'���� !����,�':� ������%��
,����!'�(�!�:�������%���$�)��"��� %������('A�"�-
!���!�:��(���&'�"���'����"'���/

R�������'��&�7���!�(�"�<��!��$�����!�!��
S�-�)�� &���!��%'� �")�!'�(�� ��� $���%&�!��'��
�(��!��,�'����(���%��%A�&���!��%5��������(���"��
zewnêtrznym i wewnêtrznym. Czynnikami mo-
��!��%'� "�!�5��"��%� �6��$�)��"��������&'�����:�
��('�� %�(��$/�!�&�3��'��&'�%����$����:� ������%��
�(���&'�"���%������(':��"��������%��,����!'�(�!�/�
#���!��%��!�!�5��"���!��'(��"�$����!��")�-
!'�(��!�+���(�"��)���'�/������(�!����%����&/'�/�
"�$���"�+�!��'�&����'�0��&��%��"!'6"����"�!�-
(���!��6�$���6:��"����$'���%�&'�"�!���!�&'�UDV/�
4��0���#/�W!'��(�!�('�$��(��,��:�7����%!�7�'�%�"6�
�����&'����6���)�7��'�!�3����"��'���'5�'���"!�%��
"�!���!�3���")�!'�(�� %�����67��'�����!�"��-
�"���������-!�"�!���!����$�$�"�"�$�3)5+'��'��
!'��"��'���"!'%��'��"�'�������!� �UGV/

J�3���'��'��&���!��%'����(���%��%�&�7��+�<�
����'"�!����!�$���$�(��!'��$�������3'�"�����
(����$�%'� �")�!'�(�� �&�!'������ &/'�/� $�"�"�
�-"�0�� W�"'����('�3�/������� "!����� �!�35�
����!'��(����$�%���")�!'�(�A�+���!'�������"-
�6� '� $�"��!�"6/� W����$�%�� +���!'�������"���
"�()���:�7���")�!'�(�%�����()���&�"�!�6��"���-
��!��&:��� %�3��"����!��'�� %����(�������!����
$�"�"� ,����!'�(�� "�!�5��"��/� �"���'('�&�
�����&'��%6��&� "����!��'�� %���� �����&� ��-
3�-�:� ��� (�-����� �")�!'�(� �67�:� '� (��:� (�-�����
��'(�/�����&��()��"'��&���!��%��&�������(����
"�!�5��"��:� "���7�� ��� !�&�3� � ,����!'�(�/�
J���&��"'�)��'��$���%&�!����$�"�"�%������(5:�
!���&��(��!��,<����(���%��:�&�%6��!�%��S�-�)��
!��67��'������(��,�������(��"�,�':��$/�"��+��'��

1������'��$�"�$��!��"����!���&����$��%�(���+���!�"�-
3��8�0�(��!��,<�(�"��)���'���������'����$���$��&�!����
!�"�(���'����3���&'':�+�"$'��"� ��!��'��'3'����$����9:�"��-
��'"�!���3��!��������GHDX
GHDY�!����������&���������'��
������������������ ��!�!�&���������'������!�"�&/

$����:�!�7�"����"���+(-!:��!�����"�!���!�3��
��+� !� ��'(��'�� $�"�(����� (����(!���%':� ��('���
%�(��������$����:�+'���:�!�(���"��'�� �$�)��"��/�
���)�3�(����$�%'�$�"��!�"�%��")�!'�(�%����'����6�
��&��"'���6� '� �!-��"6:� $�"��!��"�� '�0��&��%��
'�3��&��"'� %��!�$�����'�!'��"�/������(����"�%��
3�� �'�(�!�,<� $�"��!�"�:� "� (�-��%� !��'(�� $�-
��"�+������'"��%'�!)�������"�'�������!� /�����&�
�%5�'���"'�)��'���")�!'�(��!��'(�%6�"�&���!��%'�
!�!�5��"��%:���$���%&�!��'���(��!��,�'����-
(���%��%� %���� ��������6� (����(!���%6� ����'"��%'�
!)�������"�'�������!� �UZV/

W%����	�+������!�����''�!����,�'���"�('!���%�
!�����"'�"�"�)�7��'�:�7���")�!'�(:����"�!�%6��
!�7�6������'�+'��$���"�+5�+5�"'��$��"�('!�<�%�(�
��%��$�"�����$���+-!�%�%�"��$�(�%��'�/�#���!�-
�%�����(���%���%����"���7������!"�%�&��3����-
�"'�)�!��'���!-����"���'(-!A���"�('!� �[��3�:�
��� %������(�� ����� ��'63�6<\� '� �$��"'�!������
!����,�'�[��3��!�%�('��$��-+�����������'63�6<:�
%�('���"��(��(��"�,�':�%�('�����()��-!�!�&�3��
�"'�)��'�\/� ����%&�%6�� ����"%5� �� ��"$��"5�'��
���(��%'� �")�!'�(� ��(���%�� ����'"�� "��-!���
$�"���!����:� %�(� '� ��3���!����� %�%� �(��(-!/�
�����,<�$�"�$'��!�������(��%'�"���7������"��-
�'(-!� '���!'��������:� ��('��� %�(� !�"�,�'�%�"��
��,!'���"��'�� %������('� '� ,����!'�(�!���:�
�$/�$�"�(��� �0��(�%���%6�����!�����%�3��$'��
�$�)��"��%� ��� ��&��� ���'� ���(��%'/� J���&� $�-
���!��%������('�!�+������(��%'��6�!�$��(�!6�
������!-����')� '�&�36�+�<�"�-7�'��!���/���7��'�
�$/�%������(��!���(������'���(����"��,<��!�'���
�"'�)� ����"�$�"�$'��%�����(��%'�!���(6�!����,<:�
!-!�"���&���!��%�����$��%5�'�����(��%'��-!-
�'�7�%����!���(�/���7��'�������!)�������&�7�'!�-
,�'� %�����'�(�:���!����,<�$�"�$'��!�������(��%'�
!���(�:�!-!�"���&���!��%�����(���%���+5�"'��
�'�(�/� ��� $��!��� %������(�� �����'�� !����,<�
���(��%':�%����(�+��(�%�%�!'����!��!)�����&�7-
�'!�,�'� '� $�"�(����'�:� 7�� �$������ !�&�3��'�&�
���(���%��&]��+�!'���'5�$���7('�UXV/

������''�&���!��%'����(���%��%:��0��&�)�!�-
��%�$�"�"�#�������!����'�W������$��'��$��(��,���
�'5:�7������,�'�"!�(���$���%&�%6�(�"��)���'�:�%�,�'�
�6��$�)�'������"��$�����!�!��!����('A�&��"6�
&'�<� $�"�(����'�:� 7�� &�%6� &�7�'!�,<� ��"���-
�'��!��!����(��%':�7����"����'��!������������"��
��"�����-!�$����"�3������$�"�"��'���%�(����3��-
��:����"�7���"��(������3�����+5�6�"��$�(�%�<�
!�7��������'���$���"�+�/���,�'��")�!'�(��"��:�7��
�'��&��"�����,�'� '� (�"��)���'���'��"�(� �"�� �'5�
��(����&:� ��+�� 7�� &'&�� $���%&�!������ !�-
�')(-!���,!'���"��������'� �'���$���(��+��'����
[�$/� "� $�!��-!� "���!������:� 0'�����!���:�
������,�'� !� ��%�"����\:� !-!�"��� &���!��%��
���(���%���+5�"'��"���"�'����)�+'���/���,�'�%��-
����(���'����,!'���"��������'� �'�%�����"�,�'��
&��$�"�(����'�����(����"��,�'�$���%&�!������
$�"�"��'�+'���"'�)� :�!-!�"���!�!�5��"���&�-
��!��%��%����!���(�/�#���!��%��!���&�&������
%���� ����(���6�����&'�"�6:� ����"���"�:�7��$���
!$)�!�&� ��,!'���"� :� '�0��&��%'� �� "�����-
,�'�����")�!'�(�:�!����,�'�!��'���"��('!������
��3�-�� +5�"'�� ���3�<� "&'���&/� #�7�� "���&�
"��-!���!"�����<:�%�(�'��+�'7�<��'5�UXV/

W/�����'�'��������!��!�'&�&������&���!�-
�%'� ���(���%��%� �(�����%�:� 7�� $��%5�'�� ����"%'�
�� ��"����'��!'�� !� ���(��%'� %���� $������&/�
�� $'��!�"�&� ���$'�� ��3�� $������� %������(��
����'�� �!�%�� &�7�'!�,�'� ��� $�����!'�� ��-
�����"���!���� ��,!'���"� � ���(���%����:�
�� "���&� !�7�6� ���5� ��3��!�� ��� ��&�������
'�$����!��!�+���(�"��)���'�/�����5$�'������'��
!����,<��!�'������-!�'��"����:�%�('����%�����(��%��
���'���"����'"�!��'�/������3'&����$'������5$�%��
'�����0'(��%��+��'���������'�%6�����$������(�"��)-
���'�:��$/�+��(��"���:�+��(�&�7�'!�,�'�"��3��'-
"�!��'�� �$'�('� ��� �"'�<&':� �3���'�"���� ,���('�
0'�����!�:�"+����)�3'��"�����%�"�-!/�����5$�'��
������"'� ��� ����'"�:� !� %�('� �$��-+� ��� +��'����
"&'�'&��'"�!�<� '� �"�� !� �3-��� %���� ��� &�7�'!�/�
��7�6����5��3��!�%6����'�0��&��%����&�7�'!�-
,�'����$�(����'��+��'��:��$/�$�$�"�"�$�����'��!��
"�!���!�/���7��'�!��'(�(�7��3��"���������$-!�
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