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STRESZCZENIE ROZPRAWY DOKTORSKIEJ]

»Analiza sladowych ilosci lotnych zwigzkéw organicznych (LZQO) w Srodowisku pracy
biurowej z uzyciem desorpcji termicznej polaczonej z kapilarna

chromatografia gazowa”

Coraz wigksza liczba pracownikéw biurowych i 0sob odpowiedzialnych za warunki
bhp na stanowiskach pracy zdaje sobie sprawe, ze przebywanie w nowoczesnych, dobrze
wyposazonych biurach moze niekorzystnie wplywaé¢ na zdrowie. Przyczyng dolegliwosci
typowo alergicznych tj. zapalenie $luzoéwek, astma oskrzelowa, przewlekle zapalenia krtani
i oskrzeli, jest najczgéciej narazenie na czynniki szkodliwe, w tym wielosktadnikowe

mieszaniny substancji chemicznych zawartych w powietrzu.

Obecnie w Polsce nie przeprowadza si¢ systematycznych pomiarow stezen
szkodliwych substancji chemicznych w powietrzu pomieszczen biurowych. Wynika to
z faktu, ze analiza probek powietrza przysparza wiele trudno$ci m.in. ze wzgledu na: niskie
poziomy stezen zwiazkéw chemicznych 1 wystepowanie w probkach substancji
przeszkadzajacych (matryca) na poziomie stezen kilkakrotnie wyzszym niz zwigzki

chemiczne, ktoére chcemy oznaczy¢.

Celem rozprawy bylo wskazanie Zrddet emisji wybranych lotnych zwigzkow
organicznych, ze szczegdlnym uwzglednieniem zwigzkow halogenowych, do powietrza
pomieszczen biurowych. Cze$¢ doswiadczalna pracy polegata na zidentyfikowaniu
1 oznaczeniu zwigzkéw organicznych emitowanych z probek materiatow wykonczeniowych
1 elementdw wyposazenia pomieszczen biurowych. Przeprowadzono takze analize zawartosci

lotnych zwigzkoéw organicznych w powietrzu w wytypowanych pomieszczeniach biurowych.

Analizowano mieszaniny zanieczyszczen chemicznych emitowanych z szesnastu
probek tworzyw sztucznych pobranych z elementdow wyposazenia lub materialow
wykonczeniowych pomieszczen biurowych oraz z siedmiu biurowych urzadzen drukujacych
i powielajacych podczas ich pracy. Badania przeprowadzono w symulatorach warunkéw
srodowiskowych (szklana celka pomiarowa 1 komora badawcza). Probki powietrza pobierano

na komercyjne trojwarstwowe rurki adsorpcyjne (Tenax, Carbograph 1TD i Carboxen 1000).



Identyfikacje emitowanych zanieczyszczen organicznych przeprowadzono z uzyciem
desorpcji termicznej (TD) polaczonej z kapilarng chromatografia gazowa sprzezong ze
spektrometria mas (GC/MS). Poréwnano poziomy stgzen i specyficzne szybkosci emisji
zwigzkow halogenowych oraz innych lotnych zwiazkéw organicznych (benzenu, toluenu,
etylobenzenu, ksylenéw). Badane tworzywa sztuczne oraz biurowe drukarki 1 kserokopiarki
byty zrédtami emisji halogenowych zwiazkow organicznych takich jak: chlorobenzen,

dichlorobenzeny, tetrachloroeten i trichloroeten, do powietrza pomieszczen biurowych.

Oceniono rowniez srodowisko pracy biurowej ze wzgledu na wystgpowanie lotnych
zwigzkow organicznych z uwzglednieniem rodzaju stosowanych systemow wentylacyjnych w
powietrzu pomieszczen biurowych w roznych budynkach w Warszawie. Analiza probek
powietrza pobranych w pomieszczeniach biurowych nie wykazala przekroczenia krajowych
wartosci dopuszczalnych stezen pojedynczych lotnych zwigzkoéw organicznych zalecanych
dla pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi w Zzadnym pomieszczeniu biurowym.
Wyznaczenie sumy lotnych zwigzkow organicznych pozwolito otrzymac¢ pelniejsza
informacj¢ o warunkach $rodowiska pracy w tych pomieszczeniach. W 35 % pomieszczen
biurowych z wentylacjg grawitacyjng wyznaczona suma LZO przekroczyta zalecang warto$¢
akceptowalng 300 mikrograméw w metrze szeSciennym powietrza. W ocenie jakoS$ci
powietrza w budynkach biurowych w Polsce oprocz zaleconych wartosci dopuszczalnych

stezen nalezy bra¢ pod uwage takze wielkos¢ sumy lotnych zwigzkow organicznych.

Badania potwierdzily teze, Zze stosowane w pomieszczeniach biurowych réznorodne
tworzywa sztuczne oraz biurowe drukarki i kserokopiarki, moga by¢ zrodtem halogenowych

lotnych zwigzkow organicznych w powietrzu na stanowiskach pracy biurowe;.



