Fot. Konstantin Sutyagin/Bigstockphoto

N (D WnN

ubiektywna ocena

erowcy zawodowego

Niezaleznie od wielu szczegdtowych uwarunkowar i wymagan w odniesieniu do ksztat-
towania stanowisk pracy kierowcéw zawodowych — gtéwnie ciezkich samochodéw do-
stawczych typu ciagnik siodtowy z naczepa - kierowcy odczuwaja zréznicowane i znaczne
dolegliwo3ci w zwiazku z wykonywang praca — prowadzace czesto do choroby zawodowej.
Dolegliwosci te wynikaja najczesciej z wymuszonej pozycji ciata oraz czasu pracy. Celem
przedstawionych w artykule wynikéw badan jest ocena ergonomicznosci stanowiska
pracy kierowcy zawodowego oraz analiza Swiadomosci kierowcoéw na temat czynnikow
i nastepstw wptywajacych na choroby ich grupy zawodowej. Badania przeprowadzono
metoda sondazu diagnostycznego wsrdd kierowcow przedsiebiorstw transportowych,
w ktorych wykorzystywano rézne marki pojazdéw i typy naczep. Badaniami objeto 104
kierowcow zawodowych.

Subjective assessment of the ergonomics of a professional driver's workstation

Regardless of numerous specific conditions and requirements concerning the development of
workstations for professional drivers (mainly for drivers of heavy vehicles, e.g., tractor-trailers),
drivers experience various significant work-related problems, which often lead to occupational
diseases. These problems usually result from a forced posture and work time. The study this article
presents aimed to assess the ergonomics of a driver's workstation and to analyse drivers' aware-
ness of the factors and the consequences related to occupational diseases. A diagnostic survey
was administered to 104 professional drivers of transport companies, in which different brands
of vehicles and types of trailers were used.
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W projektowaniu stanowiska pracy kierowcy
uwzglednia sie priorytety dotyczace projekto-
wania w ukfadzie cztowiek —maszyna - otocze-
nie, czyli Srodkéw pracy oraz przestrzeni pracy,
szczeg6lnie: wymiarow ludzkiego ciata, jego po-
stawy, sity miesni, ruchéw ciata oraz jego czesdi,
specyfiki odbierania sygnatow i wykonywania
okreslonych czynnosci sterowniczych, Srodowi-
ska pracy i procesu pracy. Kryteria projektowe
uwzgledniajgce ergonomie zwigzane sa miedzy
innymi z zadaniami i wymaganymi kwalifikacja-
mi cztowieka, optymalizacja jego fizycznego
i psychicznego obciazenia, uzytkowaniem ma-
szyn, a takze z organizacjg pracy (przyktadowo:
przerwami wypoczynkowymi), [1, 2].

Stanowisko pracy kierowcy zawodowego
musi uwzglednia¢ w sposdb optymalny wymiar
techniczny srodka transportu i zadania realizo-
wane przez cztowieka. Ideatem jest stosowanie
rozwigzan technicznych, ktére pozwalajg
na zmniejszenie nadmiernego wysitku fi-
zycznego, przede wszystkim o charakterze
statycznym. Nie jestesmy jednak w stanie
catkowicie wyeliminowaé wystepujacych
obcigzen, ktore wynikaja ze specyfiki opisy-
wanego zawodu. W ujeciu catosciowym nalezy
analizowa¢ potencjalne obcigzenia mogace
wystapic podczas pracy kierowcy, gdyz wysitek
fizyczny wptywa na stan psychiczny, natomiast
obcigzenia psychiczne prowadzg do zmian
fizjologicznych [3]. Czynniki majace wptyw
na sprawng i bezpieczna prace kierowcy,
to przede wszystkim: przyjmowanie podczas
jazdy wymuszonych pozyciji ciata, dtugotrwate
siedzenie, narazenie na chtdd, upat i drgania,
mozliwy ucisk na tkanke miekka w okolicach
przedramienia i ud.
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Zasady eliminacji czynnikéw wystepu-
jacego ryzyka na stanowisku pracy, w tym
pracy kierowcy, s3 zawarte w polskich oraz
europejskich normach [4-7]. Zamieszczono
w nich zasady doboru i rozmieszczenia ele-
mentow sygnalizacyjnych i sterowniczych.
Zawarto tam réwniez imperatywy dotyczace
mozliwosci dostosowania stanowiska pracy
do mozliwosci psychofizycznych pracownika.
Uzyskanie odpowiedniego poziomu komfortu
pracy i bezpieczefistwa jest zalezne od wielu
sktadowych. Wyr6zniamy tu przede wszystkim
samego kierowce (wraz z jego technikg jazdy),
nastepnie pojazd, rozumiany jako Srodek
techniczny oraz otoczenie, w ktorym odbywa
sie ruch drogowy. Prawidtowo funkcjonu-
jacy ukfad cztowiek — maszyna — otoczenie
ma wptyw na stan bezpieczefistwa pracy
kierowcy i catego ruchu drogowego, a takze
powstawanie groznych awarii, na przyktad
w transporcie materiatow niebezpiecznych [8].

Narazenia na czynniki szkodliwe
i ucigzliwe

Kierowca podczas wykonywania swoje;
pracy narazony jest miedzy innymi na hatas
i drgania mechaniczne. Gtéwnym Zrodtem
hatasu jest pracujacy silnik, sygnaty réznych
urzadzef informacyjnych, dZwieki z zewnatrz
kabiny. Moze to takze by¢ poruszajacy sie
— Zle zabezpieczony tadunek, znajdujacy sie
na skrzynitadunkowej lub naczepie. Kierowcy
sg narazeni na drgania mechaniczne, zaréwno
o charakterze ogdlnym, jak i miejscowym.
Moga one wptynac na pogorszenie stanu zdro-
wia kierowcy [9, 10]. Czynnikami chemicznymi,
ktore moga miec negatywny wptyw na zdro-
wie cztowieka kierujacego pojazdem, sg przede
wszystkim spaliny wydzielane do atmosfery,
w sktad ktérych wchodzg rézne szkodliwe
zwigzki chemiczne [11, 12].

Kierowca zawodowy ze wzgledu na specy-
fike wykonywanej pracy narazony jest narézne
choroby, np. na dyskopatie oraz chorobe
wibracyjna [10]. Dolegliwosci kregostupa
powodujg trwate zmiany, co w konsekwencji
prowadzi¢ moze takze do zakazu wykonywa-
nia zawodu. Przyczyn tych dolegliwosci mozna
szuka¢ w: nieprawidtowej postawie ciata
podczas prowadzenia pojazdu, zniszczonym
fotelu kierowcy, braku prawidtowej regulacji
siedziska czy tez w nieprawidtowe] postawie
podczas przenoszenia fadunku.

Subiektywna ocena stanowiska pracy
kierowcy zawodowego
w badaniach wasnych

W celu wykonania przyktadowej, subiek-
tywnej oceny stanowiska pracy kierowcy
zawodowego, autorzy artykutu przeprowa-
dzili na przetomie 2011 i 2012 roku badania,

Tabela 1. Ocena ogdlnych warunkéw konstrukcyjnych kabiny ciezarowki
Table 1. Assessment of the construction features of a truck cabin

Lp. | Ogolna ocena konstrukcji kabiny ciezaréwki | [%]
1. | Zapewnione fatwe wsiadanie i wysiadanie kierowcy z pojazdu 98,08
2. | Sztywne elementy znajdujace sie przed kierownica i pasazerem sg zaokraglone 100
3. | W obrebie kolan sa zlokalizowane dZwignie i przetaczniki uktadu sterowania pojazdem 94,23
4. | Przefaczniki uktadu informacyjnego i sygnalizacyjnego znajduja sie na wyciagniecie rekikierowcy | 95,19
5. | Konstrukcja zamkow drzwi uniemozliwia przypadkowe otwarcie 100
6. | Wewnetrzna szerokos¢ kabiny z miejscem do spania wynosi co najmniej 1,9 m 85,58
7. | Szerokos¢ lezanki wynosi co najmniej 0,5 m 100
8. | W kabinie zamontowane sa przestonki przeciwstoneczne 100
9. | W kabinie jest zamontowane oswietlenie wewnetrzne 100
Tabela 2. Proponowane zmiany na stanowisku pracy w opiniach kierowcéw
Table 2. Proposed changes in the workstation in the opinion of drivers
Lp. | Rodzaj proponowanej zmiany | [%]
1. | Wieksza liczba pétek, skrytek itp. 99,04
2. | Zwiekszenie przestrzeni w kabinie 98,08
3. | Wiecej ptaszczyzn ustawienia kota kierownicy 94,23
4. | Wieksza powierzchnia lezanki 64,42
5. | Zmiana rozmieszczenia przefacznikow na desce rozdzielczej 32,69
6. | Wygodniejszy fotel kierowcy 30,77
7. | Wieksze - czytelniejsze urzadzenia sygnalizacyjne na desce rozdzielcze; 12,50
8. | Zamontowanie wiekszej liczby lusterek 10,58
9. | Zainstalowanie systemu kamer 9,62
10. | Inne 0,00

ktorych celem byta w gtéwnej mierze analiza
Swiadomosci kierowcéw na temat czynnikéw
wptywajacych na wystepowanie choréb
oraz dolegliwosci zdrowotnych dotykajacych
ich grupe zawodowa i ich nastepstw.

Gtéwnym problemem badawczym byto
pytanie: czy ergonomiczno3$¢ stanowiska
pracy kierowcy zawodowego zapewnia mu
odpowiedni poziom komfortu w pracy, a sami
kierowcy sg Swiadomi nastepstw zdrowotnych
wykonywanej przez siebie pracy?

Problemy szczeg6towe badan zawarto
w kolejnych pytaniach:

— Czy migjsce pracy kierowcy zawodowego
spefnia jego oczekiwania?

— Co nalezafoby zmieni¢ w migjscu pracy
kierowcy, aby spetni¢ jego oczekiwania?

- Jak kierowcy oceniajg rozmieszczenie
elementow i urzqdzen w kabinie?

- Czy kierowcy wybierajgc prace w za-
wodzie sq swiadomi, na jakie choroby i dole-
gliwosci zdrowotne jest narazona ich grupa
zawodowa?

— Jakie oznaki choréb zawodowych odczu-
wajq kierowcy w czasie swojej pracy?

— Jakie czynniki wptywajg na dyskomfort
odczuwany przez kierujgcego?

Zatozono hipotetycznie, ze wspétczesne
miejsce pracy kierowcy zawodowego moze
by¢ udoskonalone pod wzgledem spetnie-
nia wymagan ergonomicznych, a kierowcy
sg Swiadomi nastepstw zdrowotnych, ktére
moga wystapi¢ na ich stanowisku pracy.

Badania przeprowadzono w trzech firmach
transportowych z miast; Krosno Odrzafskie,
Rzepin oraz Gubin [13]. Doboru reprezentatyw-
nej proby do badah dokonano na podstawie
liczby kierowcoéw zawodowych w ogblinej
liczbie zatrudnionych os6b w poszczegbinych
firmach. Zmienna poddana badaniu ma roz-
kfad normalny. Minimalng liczebno3¢ préby
ustalono jako 104 kierowcow.

Wyniki badan

Werdd badanych znaleZli sie tylko mezczyzni
w przedziatach wiekowych: 19 - 29 lat, w liczbie
81 0s6b (77,88%) i 30 — 49 lat, w liczbie 23
0s6b (22,12%). Posiadali oni wyksztatcenie:
podstawowe (15 z badanych), Srednie (43) i za-
wodowe (46). Kierowcy pracowali na ciggnikach
siodtowych z naczepami - cigzaréwkach marki:
DAF - 64 (61,54%); Mercedes — 29 (27,88%);
Scania - 6 (5,77%); Renault — 3 (2,88%); lveco
-2 (1,92%). Wykorzystywane rodzaje naczep:
plandeka/firanka - 63 (60,58%); wywrotka —
24 (23,08%); silos — 10 (9,62%); walking floor
-7(6,73%). Staz pracy kierowcow zawierat sie
w przedziale 6 - 10 lat.

Wwyniku badar przeprowadzonych metoda
sondazu diagnostycznego ustalono, ze ponad
65% respondentdéw uwaza, iz ich stanowisko
pracy zapewnia im odpowiednie warunki
do wykonywania pracy, a blisko 27% — nie miato
zdania na ten temat. Zaskakujacym wynikiem
byto to, ze ponad 7% ankietowanych uznato,
zeich stanowisko pracy nie spefniaich oczekiwan.
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Tabela 3. Ocena rozmieszczenia elementdw i urzadzen na desce rozdzielcze;
Table 3. Assessment of the location of elements and tools on the dashboard

Lp. ‘ Rozmieszczenie elementéw i urzadzen | [%]
1. | Poprawnie i zapewnia mi swobodny wybor wiasciwych przetacznikéw 83,65
2 Wydaje sie poprawne, jednakze czasami mam problem z szybkim znalezieniem odpowiedniego 1154
przetacznika !
3. | Przetaczniki znajdujg sie poza zasiegiem mojej reki 4,81
Tabela 4. Spetniane funkcje fotela kierowcy zawodowego
Table 4. The functions of a professional driver’s seat
Lp. |Funkcje fotela kierowcy ‘ [%]
1. | Regulacja wysokosci 100
2. | Regulacja przesuniecia fotela 100
3. | Amortyzacja (np. na sprzezone powietrze) 100
4. | Regulacja oparcia 100
5. | Zmienne ustawienia oparcia pod gtowe 100
6. | Wygodne podparcie pod reke dokonujaca zmiany biegéw 100
7. | Regulacja elektroniczna réznych funkgji fotela 62,5
8. [Inne 0

Tabela 5. Swiadomos¢ kierowcéw zawodowych przy wyborze zawodu nt. mozliwoéci wystapienia choréb i dolegliwoici

zdrowotnych

Table 5. Drivers' awareness of occupational diseases when selecting their future occupation

Ocena poziomu Swiadomosci narazenia na choroby i dolegliwosci zdrowotne

kierowcow zawodowych

cow

1 Wiedziatem o mozliwosci wystapienia chordb i dolegliwosci zdrowotnych zawodowych kierow-

85,58

2. | Zdawatem sobie sprawe o ich istnieniu, jednakze nie miatem o nich petnej wiedzy

12,50

dowych

3 Nie wiedziatem o mozliwosci wystapienia chorob i dolegliwosci zdrowotnych kierowcow zawo- 192

Tabela 6. Dolegliwosci odczuwane przez ankietowanych kierowcéw
Table 6. Symptoms of occupational diseases as perceived by drivers

Lp. ‘ Odczuwane oznaki choréb ‘ [%]

1. | Czeste bole gtowy, zawroty 1,92

2. | Czeste apatie 2,88
3. | Ucisk w zotadku, obrzmienie brzucha 10,58
4. | Odretwienie koficzyn lub ich mrowienie 11,54
5. | Béle w klatce piersiowej, w tym w okolicy serca 11,54
6. | Czesty rozstrdj zotadka 21,15
7. | Zadyszka, szybsze odczuwanie zmeczenie niz dotychczas 22,12
8. | Czeste bole plecow 32,69
9. | Czeste budzenie sie z odczuciem zmeczenia 53,85

W drugim pytaniu kwestionariusza ankiety
respondenci zostali poproszeni o ocene ogdl-
nych warunkéw konstrukcyjnych kabiny cieza-
rowki, w ktérej wykonuja prace. Ankietowani
mieli mozliwo3¢ zaznaczenia wiecej niz jedne;
odpowiedzi. Uzyskane dane przedstawiono
procentowo w tabeli 1.

Wszyscy kierowcy stwierdzili, ze elementy
sztywne znajdujace sie przed kierownica i pa-
sazerem (np. uchwyty, drazki etc.) w ich po-
jazdach sa zaokraglone, a zamki montowane
w drzwiach uniemozliwiajg ich przypadkowe
otwarcie. Réwniez szerokos¢ lezanek w kabi-
nach jest wieksza anizeli 0,5 m, co jest faktem
zadowalajacym z ergonomicznego punktu

widzenia. Pozytywne jest takze to, ze w cie-
zaréwkach montowane byty przestonki prze-
ciwstoneczne, a takze oswietlenie wewnetrzne.
Analizujac catoksztatt odpowiedzi mozna
stwierdzi¢, ze standard u réznych producen-
téw kabin pojazdéw ciezarowych jest zblizony
i nie jest zmienng réznicujaca warunki pracy.
Réwniez w nastepnym pytaniu ankietowani
otrzymali mozliwo3¢ zaznaczenia wiecej niz
jednej odpowiedzi. Dotyczyto ono zmian, jakich
oczekuja wobec swojego stanowiska pracy (ta-
bela 2.). Kierowcy ocenili, ze najbardziej ocze-
kiwang zmiang bytoby zwiekszenie przestrzeni
w kabinie, a takze wyposazenie jej w dodat-
kowe pétki i szuflady. Dopiero na trzecim

miejscu postawili na ergonomiczno$¢ samego
procesu pracy, stwierdzajac, ze koto kierownicy
powinno mie¢ wieksza mozliwos¢ ustawienia
w réznych pfaszczyznach. Za wprowadzeniem
wiekszej liczby pétek i skrytek byto az 99,04 %
kierowcow, a 98,08 % optowato za zwieksze-
niem przestrzeni w kabinie.

Kolejne pytanie dotyczyto rozmieszczenia
elementéw i urzadzen sterujacych na desce
rozdzielczej w kabinie pojazdu (tabela 3.).
Wigkszos¢ respondentéw uznata, ze nie majg
problemdw z obstuga przetacznikdw na desce
rozdzielczej, chociaz 4,81% z nich uznato, iz
53 one rozmieszczone nieprawidtowo, co ogra-
nicza im swobodne wykonywanie pracy.

Nastepne pytanie ankietowe zwigzane byto
z funkcjami, jakie posiada fotel kierowcy zawo-
dowego (tabela 4.). Wyniki ankiety wskazuia,
ze 6 z 8 cech uzyskato 100% akceptadji respon-
dentéw. Pozwala to stwierdzi¢, ze wymienione
w tabeli funkcje naleza do standardowego
wyposazenia kabiny w pojezdzie. Ponad potowa
kierowcow odpowiedziata, ze fotel ma funkcje
elektronicznego ustawienia. We wspdtczesnych
modelach pojazdéw ciezarowych staje sie ona
standardem, jednakze otrzymane wyniki obra-
ZUja, Ze nie wszyscy respondenci dysponuia taka
funkcja w swoich kabinach. Zapewne jest to za-
lezne od roku produkgji, modelu ciezaréwkiiwy-
posazenia zamowionego przez kupujacego.

Kolejne pytanie ankiety miato na celu uzy-
skanie odpowiedzi na pytanie, czy kierowcy
wybierajac ten zawdd byli Swiadomi narazenia
tej grupy zawodowej w przysztosci na dole-
gliwosci zdrowotne lub choroby. Odpowiedzi
zestawiono w tabeli 5.

Z przedstawionych wynikéw badan wy-
nika, ze zdecydowana wiekszos¢ kierowcodw,
decydujac sie na wyboér wykonywanego
zawodu, wiedziata 0 mozliwosci wystapienia
w przysztosci dolegliwosci zdrowotnych,
a nawet choroby zawodowej. Blisko 13%
ankietowanych zdawato sobie sprawe zich ist-
nienia, jednakze nie posiadato petnej wiedzy
o nastepstwach wykonywania takiego rodzaju
pracy. Dwdch kierowcow przyznato (1,92%),
ze nie zdawali sobie sprawy z mozliwosci wy-
stepowania choréb zawodowych.

Kolejne, przedostatnie pytanie, zwigzane
byto z oznakami dolegliwosci, jakie wystepuja
u kierowcow, a moga wskazywac na wczesne
stadia choréb zawodowych. Wyniki pokaza-
no w tabeli 6. Na czeste bdle plecéw skarzy
sie prawie jedna trzecia kierowcéw, a na
ogoblne przemeczenie (czeste budzenie sie
z odczuciem zmeczenia) ponad potowa an-
kietowanych.

Na zakoficzenie badaf ankietowani kierow-
cy zawodowi zostali poproszeni o zaznaczenie,
jakie czynniki powoduja najwiekszy dyskom-
fort w ich pracy. Uznali oni, ze w kolejnosci
sg to: stres — 99,04%; wymuszona pozycja
ciata — 98,08%; wibracje, hatas — 94,23%;
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wysitek fizyczny - 73,08%; praca zmianowa (praca w porze nocnej)
- 64,42%; kontakt z ptynami eksploatacyjnymi pojazdu — 43,27%;
spaliny — 32,69%; zmienne warunki temperaturowe — 22,12%; ostre
i chropowate powierzchnie w pojeZdzie — 20,19%; ograniczenia prze-
strzenne - 9,62; inne - 0%.

Podsumowanie

Przystepujac do badanh nad subiektywna ocena stanowiska pracy
kierowcy zawodowego, postanowiono odpowiedzie¢ na pytania: czy er-
gonomicznos¢ stanowiska pracy kierowcy zawodowego zapewnia mu
odpowiedni poziom komfortu w pracy, a sami kierowcy sa Swiadomi
nastepstw zdrowotnych wykonywanej przez siebie pracy? Analiza
wynikéw badar pozwala udzieli¢ na nie odpowiedzi.

Kierowcy samochodéw ciezarowych to w wiekszosci ludzie mtodzi,
ze stazem pracy od 6 do 10 lat. Ponad 65% z nich uwaza, ze ich stanowisko
pracy zapewnia im odpowiednie warunki do wykonywania pracy, jednak
wielu wskazato na niska jako3¢ ergonomiczng rozwigzan technicznych ko-
lumny kierowniczej i rozmieszczenia przetacznikoéw na desce rozdzielcze.
Zaskakujacym wynikiem jest to, ze juz teraz stwierdzaja u siebie pewne
oznaki negatywnych dla zdrowia nastepstw wykonywania swojej pracy
zawodowej. Oceniajac subiektywnie swoje stanowisko pracy, wyznaczyli
standard ergonomiczny, ktéry powinien zosta¢ wdrozony w konstrukgji
struktury przestrzennej kabiny pojazdu, juz na etapie projektowania.

Z przedstawionych wynikéw badan wynika réwniez, ze zdecydowana
wiekszo$¢ kierowcdw, decydujac sie na wybor zawodu wiedziata o moz-
liwosci wystapienia w przysztosci dolegliwosci zdrowotnych, a nawet
choroby zawodowej. Potwierdza sie powszechnie znane stwierdzenie
0 wymuszonej pozycji ciata kierowcy. Respondenci wskazali, jakie ob-
cigzenia najbardziej wptywaja na ich prace.

Tematyka ergonomicznosci stanowiska pracy kierowcy zawodowego
jest bardzo obszerna. Jednym z jej aspekt6w sa choroby zwigzane z wa-
runkami pracy, na jakie jest narazona ta grupa pracownicza. Obecnie
dazy sie do zapewnienia maksymalnego komfortu pracy kierowcy, gdyz
zrozumiano, ze w perspektywie czasu przynosi to wymierne korzysci
dla nich samych, pracodawcéw i bezpieczefistwa w ruchu drogowym.
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Podczas 72. posiedzenia Miedzyresortowej Komisji ds. Najwyzszych
Dopuszczalnych Stezen i Natezeri Czynnikéw Szkodliwych dla Zdrowia
w Srodowisku Pracy (27 lutego 2013 r.) rozpatrywano uzasadnienia
propozycji wartosci dopuszczalnych stezer dla nastepujacych substancii
chemicznych: bezwodnik octowy, difenyloamina (frakcja wdychalna),
ftalan dimetylu (frakcja wdychalna), N-metyloanilina.

Komisja przyjeta wniosek, ktéry zostat przedtozony ministrowi wiasci-
wemu do spraw pracy w sprawie:

- wprowadzenia nowej substancji do wykazu wartosci najwyzszych
dopuszczalnych stezen chemicznych czynnikdw szkodliwych dla zdrowia:

Lp. Nazwa i numer CAS
substancji chemicznej

Najwyzsze dopuszczalne stezenia
w zaleznosci od czasu narazenia
w ciggu zmiany roboczej, w mg/m?

1. | Difenyloamina - frakcja wdy-
chalna [122-39-4] 8 - -

—wprowadzenia nastepujacych zmian w wykazie wartosci najwyzszych
dopuszczalnych stezef chemicznych czynnikdw szkodliwych dla zdrowia:

Lp. Nazwa i numer CAS

Najwyzsze dopuszczalne stezenia
substancji chemicznej

w zaleznosci od czasu narazenia

W ciggu zmiany roboczej, w mg/m?

39. | Bezwodnik octowy
[108-24-7] 12 24 =

202. | Ftalan dimetylu
[131-11-13] 5 = =

276. | N-Metyloanilina
[100-61-8] 2 4 -

Difenyloamina [122-39-4] (DPA) ma wszechstronne zastosowanie
w przemysle: chemicznym, spozywczym i farmaceutycznym. Jest uzywana
jako fungicyd oraz przeciwutleniacz przy sktadowaniu jabtek. Alkilowane
pochodne pierscieniowe difenyloaminy sg stosowane jako antyjonizatory
w przemysle gumowym. Zwigzek ulega réznym reakcjom cyklizacji,
np. z siarka daje fenotiazyne, prekursor lekarstw.

Difenyloamina dobrze wchtania sie z przewodu pokarmowego oraz
jest szybko wydalana, gtéwnie z moczem. Nie odnotowano ostrych
i przewlektych zatru¢ tym zwiazkiem u ludzi. W warunkach narazenia
ostrego, podprzewlektego i przewlektego zwierzat, DPA wykazywata
gtdwnie dziatanie na: uktad oddechowy (zaburzenia oddychania), nerki
(nefrotoksyczne), watrobe (hepatotoksyczne) oraz krew (hematotoksycz-
ne). Zwiazek nie wykazywat dziafania: mutagennego, genotoksycznego
ikancerogennego.W dostepnym pismiennictwie i specjalistycznych bazach
danych nie znaleziono informacji dotyczacych dziatania: embriotoksyczne-
go, teratogennego czy wptywu zwiazku na rozrodczosc¢ ludzi.

Z powodu braku badan dotyczacych narazenia na DPA ludzi oraz
zwierzat droga inhalacyjng, zaproponowano wyznaczenie wartosci NDS
na podstawie wynikow badan na szczurach, ktérym DPA podawano w pa-
szy. Skutkiem krytycznym dziatania DPA u szczuréw byty: niedokrwistosé,
zmiany w nerkach, watrobie. Przy zastosowaniu dwéch wspdtczynnikéw
niepewnosci otrzymano warto$¢ NDS dla frakcji wdychalnej DPA (ciafo
state) wynoszacg 8 mg/m?.

W Polsce dotychczas nie ustalono warto3ci NDS i/lub NDSCh dla tego
zwigzku. W innych panstwach wartosci dopuszczalnych stezen sg rozne
-0d 0,7 mg/m?3w Holandii, przez 5 mg/m? w Danii, Finlandii, Niemczech
i Norwegii, do 10 mg/m?® w Belgii, Francji, Nowej Zelandii, Szwajcarii
i Wielkiej Brytanii. Tylko w dwéch paristwach dla DPA ustalono najwyzsze
dopuszczalne stezenia chwilowe: 10 mg/m? (w Finlandii) oraz 20 mg/m?
(w Wielkiej Brytanii).

Bezwodnik octowy [108-24-7] jest stosowany do produkgji: widkien
acetylocelulozowych, plastikow, octanu winylu, lekéw, rozpuszczalnikéw,
materiatéw wybuchowych oraz perfum. W 2007 r. oraz w 2010 r. wg da-
nych Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego nie odnotowano zatrudnionych
na stanowiskach pracy, gdzie wystepowat bezwodnik octowy o stezeniach
powyzej wartosci NDS — najwyzszego dopuszczalnego stezenia, czyli
10 mg/m?(GIS 2007; 2010).



